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Mutation d’une harre
tde 300 logements

A Lyon dans le quartier de La Ducheére, la barre 320 est restructurée. Mi-2011,
268 logements y seront livrés dans une enveloppe architecturale totalement transformée.
Ecrétage, épaississement et extension sont notamment au programme.

ropriétaire de la barre 320

sur le plateau de La Du-

chere 4 Lyon, 1a Société de

construction de la Ville de
Lyon (Sacvl) entend réhabiliter cet
immeuble emblématique de ce site
grand projet de ville (GPV). A la
démolition, les architectes Roland
Castro et Sophie Denissof préfé-
rent une métamorphose de 'exis-
tant: «Lobjectif est de "dédramati-
ser” labarre par sa transformation
en un paquebot orgueilleux aux
belles proportions.»

Création d'un soubassement

et d'un attique

Cette ambition passe par la hiérar-
chisation des hauteurs via la créa-
tion d'un soubassement et d'un
attique, I'écrétage des derniers
niveaux préalable  la création
de «maisons sur le toit», l'ajout
sur la facade est - vue sur Lyon -
d'une surépaisseur de balcons
et bow-windows pour ouvrir les
appartements sur l'extérieur, la
transformation du pignon sud
en facade urbaine par une nou-
velle construction, enfin la créa-
tion d'arrondis et de courbes pour
gommer la forte présence de cer-
tains volumes.

«Nous avons relevé le pari auda-
cieux de la Société de construc-
tion de la Ville de Lyon, explique
Arab Hassaoui, directeur du dé-
veloppement d'Eiffage Construc-
tion Rhéne, choisi pour ce chantier
en entreprise générale. Avec le bu-
reau d'études Atec, nous avons re-
cherché, dés1'origine, les optimisa-
tions techniques, constructives et
organisationnelles pour répondre
aux attentes du maitre d'ouvrage
et respecter la conception de Cas-
tro-Denissof.» Ce chantier porte
sur 300 logements en quinze ni-
veaux et dix allées. Il se décom-
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pose en plusieurs phases, allée
par allée, de 13 & 15 mois chacune
pour une durée totale prévision-
nelle de plus de cing ans.

Trois chantiers en un: écrétage,
Epaississement et extension
Pourla tranche ferme de 121 loge-
ments - sur les 268 futurs apparte-
ments - prévue pour étre achevée
a I'été 2011, Eiffage Construction
Rhéne met en place une planifi-
cation précise sur deux allées avec
désamiantage, curage pour une
mise a nu de la structure, et écré-
tage des quatre derniers niveaux
par grignotage avec des mini-en-
gins. Les gravats sont évacués a la
grue au fur et & mesure pour ne
pas surcharger les planchers exis-
tants, et a chaque niveau de dé-
molition correspond l'installation
d'un étaiement de répartition de
charges sur les trois planchers in-
férieurs. La transformation de la
facade Est par la création d'un
élargissement de 2,60 m sur onze
niveaux etla totalité delalongueur
de la barre (5000 m* HOB) consti-
tue un deuxiéme chantier dans le
chantier. «Aprés étude fouillée,
nous avons retenu la préfabrica-
tion en béton, ajoute Guillaume
Dumas, chargé d'études chez Eif-
fage Construction Rhéne. Cette so-
lution apparait la plus favorable
car elle présente des avantages en
délais et en sécurité, en facilité et
en rapidité de mise en ceuvre.»
Porteurs verticaux en prémurs et
horizontaux en alléges préfabri-
quées composent un Meccano mis
en place a la grue sur des fonda-
tions profondes sur pieux de 8 m
indépendantes des fondations
existantes. Les premiers sont
scellés chimiquement & 'exis-
tant; les seconds sont en appui
sur les premiers avec cla- (ses)

La barre 320, livrée en 1965 (Frangois-
Régis Cottin et Franck Grimal,
architectes) dans le quartier de La
Duchére, surplombe la ville de Lyon.
«Son rapport au site est pesant. Le lien
entre I'immeuble et son environnement
n'existe pas et les logements sont

Castro et Sophie Denissof. Pour traiter
ces problématiques, ils proposent une
transformation radicale du bati.
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CASTRO-DENISSOF-CASI ARCHITECTES

Lopération de remodelage consiste a écréter la barre 320, 4 construire sur son
toit, a I'épaissir cté est et 4 lui adjoindre des extensions (logements neufs).
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renfermés sur I'intérieur », jugent Roland

privilégie une conception au moyen de cadres en Uj

poids cades complétés par des planchers collaborants. L'isolation intégrée entre les fers diminue
les ponts thermiques et améliore la performance acoustique. Un bardage imitation pierre (Ardal de chez Carea) et une tile
10/10* (avec deux plaques de plétre) assurent la finition respective, extérieure et intérieure.
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Remodelage lourd e

Le remodelage de la barre 320
prend en compte sa participatian
au grand paysage des collines de
Lyon. Démolitions et ajouts
redessinent la silhouette et ajou-
tent une aisance intérieure aux
logements, restructurés et décli-
nés en typologies diverses,
jusqu'a ces «maisons sur le toit»,
vastes duplex a terrasses. Ce
remodelage architectural fondé
sur un travail de proportion et de
hiérarchie se compléte d'un tra-
vail de recomposition urbaine.
Deux batiments neufs aux fonc-
tions urbaine et architecturale sur
le boulevard Balmont rétablissent
un rapport entre le sol de la barre
et le sol du boulevard. Un des
deux immeubles s'adosse au
pignon aveugle de la barre 320 et
lui crée une fagade urbaine sur le
boulevard., «En ajoutant de nou-
velles constructions, on requalifie
la rue, on tisse des liens entre la
rue et la barre, on domestique la
grande échelle», insistent Roland
Castro et Sophie Denissof. Et de
démontrer qu'on peut inverser
I'image négative de ces barres et
leur redonner une valeur et une
attractivité par le confort, les sur-
faces, et la métamorphose archi-
tecturale et urbaine. Un projet de
longue haleine qui ne peut voir 2
jour sans le volontarisme du
maitre d’ouvrage.

o Y.

paf (profilé a froid nrégalvanlsé)“
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La «dédramatisation» de la barre voulue par les concepteurs passe par la
transformation du bati en «un paquebot orgueilleux aux belles proportions »
avec hiérarchisation des hauteurs par la création d'un soubassement et d'un
attique, un écrétage des guatre derniers niveaux, la création en fagade d'une
surépaisseur de balcons et how-windows, etc.

A droite, trois chantiers distincts p la phose architecturale:
un curage complet pour une mise a nu, désamiantage et écrétage compris; la

& d'une surépai pour un é de 5000 m* HON avec la
mise en place d'un tatal de 438 prémurs; I'extension haute métallique depuis
la pseudo-terrasse née du curage.
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La mise en ceuvre de la charpente métallique répond a une réflexion approfondie
pour tenir compte des contraintes de grutage, du peu de place disponible au sol,
et de la sécurité lide a un travail a plus de 50 m de hauteur, sur un des points les

plus hauts de la ville. Les cadres métalliques de fagade et le pré-assemblage
d’éléments de charpente (aux éléments de sécurité intégrés) sont assurés au sol
sur une plate-forme avant d'étre hissés par la grue & tour du chantier.

(sse) vetage aux jonctions et
scellement chimique dans les nez
de dalles existantes. Sans oublier
une liaison par bétonnage des ré-
servations ad hoc. «La trame ré-
guliére de I'extension comparée a
I'existant nous permet de définir
deux familles de prémurs et cing
familles d'éléments horizontaux
décomposés en différents types
pour suivre les hauteurs d'étages,
les trames, les joints de dilata-
tion, les murs-rideaux et les re-
traits architecturaux», complete
Guillaume Dumas.

Troisieéme chantier dans le chan-
tier, I'extension haute en R+ 16 de-
puis la nouvelle terrasse en R+12
issue de 1'écrétage. Cette surélé-
vation retient une solution mixte,
fruit d'une synthése poussée entre
Eiffage e ou le noyau en
béton des ascenseurs et des es-
caliers contrevente la charpente
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métallique. «Les inserts métal-
liques, supports de la charpente,
sont fournis au gros ceuvre pour
une intégration dans le béton a la
précision millimétrique », souligne
Frédéric Figuet, directeur général
de Pour la structure elle-
méme pré-assemblée et montée
au sol avant mise en ceuvre a la
grue a tour,|Poralu brivilégie des
cadres en profilés a froid prégal-
vanisés en raison de leur poids
«La conservation et'amélioration
de l'existant évitent le trauma-
tisme de la population engendré
par la démolition, conclut Roland
Castro. Par la transformation, nous
créons une mémoire heureuse
pour les habitants qui pourront,
enfin, regarder leur habitat, tout
comme Lyon pourra regarder sa
troisiéme colline.»

PIERRE DELOHEN =

La démolition des quah'e‘hiveaux supérieurs reconstruits sur deux ou quatre
niveaux en retrait par une charpente métallique et 'ajout sur les onze étages
du corps principal de la barre d'une épaisseur nouvelle de 2,6 m par des
éléments préfabriqués en béton sur 'ensemble de la longueur définissent une
nouvelle silhouette.

FRANCIS CHRISTOL, directeur du bureau d'études Atec

«Ne pas ajouter de charges
supplémentaires »

«Dés le démarrage de la conception, nous nous
sommes imposé I'objectif de ne pas ajouter de

charges supplémentaires sur la structure du bati-
ment existant afin d'éviter des travaux de reprise
importants et colteux sur ses fondations.

Pour la surélévation, la configuration de la struc-
ture béton existante - refends, planchers et
noyaux — nous a orientés vers une structure métal-
lique qui offre nombre d’avantages comparée &
une solution béton classique: charges appliquées
sur 'existant inférieures de 35 %, rapidité d'exécution, amélioration
de la sécurité au 12° étage par assemblage au sol des éléments
métalliques, propreté d’exécution par la réduction des coulages
béton. Uensemble de la structure métallique — poteaux, poutres,
planchers collaborant - repose sur un plancher métallique qui répar-
tit les charges de la surélévation sur les refends via des profilés
accrochés sur une arase béton. Cette configuration facilite 'aména-
gement de la surélévation pour s'affranchir de la configuration des
étages inférieurs. L'ensemble est contreventé par un noyau central
en béton - circulations, escaliers, ascenseurs - reconstruit en pro-
longement du noyau existant aux étages inférieurs. »

Fiche technique

» Maitrise d’ouvrage: Société de construction de la Ville de Lyon.

» Maitrise d’ceuvre: Castro/Denissof (architectes)/Casi (mandataire), Atec (bureau
d'études).

gnérale: Fi tion Rhane.
Sous-traitant (charpente): Poralu.

» Montant des travaux (tranche ferme): 12 millions d'auros TTC.
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